
 



Введение 

Адаптированная рабочая программа основного общего образования по учебному предмету 

«История» разработана в соответствии с нормативными актами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями); 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (с последующими изменениями) – далее ФГОС ООО; 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 № 253 

«Об утверждении Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования» (с последующими изменениями); 

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденные Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 29.12.2010   № 189; 

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования, одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 

08.04.2015 № 1/15, в ред. от 28.10.2015 № 3/15); 

                  - Учебный план МБОУ ООШ с. Шанчы 

         - Положение о структуре, порядке разработки и утверждения рабочих программ по 

отдельным учебным предметам, курсам, в том числе внеурочной деятельности МБОУ ООШ с. 

Шанчы по реализации ФГОС. 

       

Курс истории 7 класса реализуется с использованием следующего УМК: 

 

 «История России с XVI до конца  XVII века» 7 класс М.: «Просвещение- учебник», 2016. 

Автор – Н.М. Арсентьев, А.А. Данилов под редакцией А.А.Торкунова 

  «Всеобщая история. История Нового времени.» М.: Просвещение - учебник», Автор 

А.Я.Юдовская, П.А.Баранов,  Л.М.Ванюшкина  

 

 

 

 

 

 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с задержкой психического развития 

 Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющие недостатки  в психологическом  развитии  

подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания  специальных 

условий. 

     У данных учащихся при потенциально сохранных возможностях интеллектуального развития 
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наблюдаются: 

1.Снижение объема, точности памяти и скорости запоминания; преобладание наглядной памяти 

над словесной;  снижение произвольной памяти; низкий уровень самоконтроля в процессе 

заучивания и воспроизведения; неумение самостоятельно организовать свою работу по запоминанию; 

2.Низкая концентрация и способность к распределению  внимания, неспособность ребенка 

сосредоточиться на задании, на какой-либо деятельности, быстрая отвлекаемость, быстрая 

истощаемость и утомляемость; низкий уровень устойчивости внимания.  

3.Отсутствие выраженного ориентировочного этапа при решении мыслительных задач. Нет 

планирования деятельности. Дети с ЗПР начинают действовать сразу, с ходу, они заинтересованы в 

том, чтобы быстрее закончить работу, а не качеством выполнения задания.  

Когда ребенок начинает обучаться, очень важно создать условия  для  того,  чтобы он первоначально 

думал,  анализировал задание (что сначала буду делать, что потом, соответствует ли образцу и т.п.). 

 4. Низкая мыслительная активность: 

 «бездумный» стиль работы (дети, из-за поспешности, неорганизованности действуют наугад, не 

учитывая в полном объеме заданного условия; отсутствует направленный поиск решения, 

преодоления трудностей).   Дети решают задачу на интуитивном уровне (ребенок вроде бы 

правильно дает ответ, но объяснить его не может). 

 

5.Наглядно-образное мышление:  

дети с ЗПР затрудняются действовать по наглядному образцу из-за нарушений операций анализа, 

нарушение целостности, целенаправленности, активности восприятия. Это ведет к тому, что ребенок 

затрудняется проанализировать образец, выделить главные части, установить взаимосвязь между 

частями и  воспроизвести данную структуру в процессе собственной деятельности. 

 

6.Логическое мышление.  У детей с ЗПР имеются нарушения важнейших мыслительных операций, 

которые служат составляющими логического мышления:  

 -анализ (увлекаются мелкими деталями, не может выделить главное, выделяют незначительные 

признаки);  

 сравнение (сравнивают предметы по несопоставимым, несущественным признакам);  

-классификация (ребенок осуществляет классификацию часто правильно, но не может осознать ее 

принцип, не может объяснить то, почему он так поступил).  

 Обобщения носят диффузный, слабо дифференцированный характер. Нужное понятие 

воспроизводится после предъявления им значительного числа соответствующих предметов или их 

изображений. 

 

7.Особенности эмоциональной сферы: 

- слабая эмоциональная устойчивость;  

- нарушение самоконтроля во всех видах деятельности; 

- агрессивность поведения и его провоцирующий характер;  

- трудности приспособления к детскому коллективу;  

- суетливость, частую смену настроения, неуверенность, чувство страха, манерничанье, 

фамильярность по отношению к взрослому. 

 

 8. Формирование эмоционально – волевой сферы:  зависимость от фона настроения. 

У детей с повышенным эйфорическим настроением преобладают импульсивность и психомоторная 

расторможенность, внешне имитирующие детскую жизнерадостность и непосредственность.  

Для детей с преобладанием пониженного настроения характерна склонность к робости, боязливости, 

страхам. 

 

9.Работоспособность в учебной деятельности ученика с ЗПР: 

 

- быстро устают, начинают отвлекаться и перестают воспринимать учебный материал;  

- колебания  уровня  работоспособности  и  активности, смена  настроений  связаны  с  нервно-

психическими  состояниями;   



    На  уроках  в  состоянии  сосредоточенности  дети  могут  сравнительно быстро понять учебный 

материал небольшого объема, правильно выполнить упражнения  и,  руководствуясь  образцом  или  

целью  задания,  исправить допущенные  в  работе  ошибки.  Однако  сосредоточенность  и  

напряжение длятся  лишь  недолгие  минуты,  после  которых  наступает  утомление, безразличие  к  

качеству  выполняемой  работы,  нежелание  исправлять допущенные ошибки. 

 При переутомлении работы  детей остаются  незаконченными, количество  ошибок  резко  

возрастает,  дети  их  не  видят  и  не    исправляют; иногда учащиеся не могут повторить за 

педагогом   простых формулировок.  

 

 Частая  смена  «рабочих»  и  «нерабочих»  состояний  в  сочетании  с пониженной 

познавательной активностью приводит к тому, что получаемые на занятиях обрывочные знания, 

недостаточно закрепленные и не связанные в  системы,  очень  быстро  угасают;   

порой  создается  впечатление,  будто материал вовсе не изучался. 

 

Особые образовательные потребности детей с ЗПР 

 

      Рабочая программа по реализации Адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования направлена на обеспечение коррекции  психического развития и эмоционально-волевой 

сферы обучающихся с ЗПР, активизации познавательной деятельности, формирования навыков и 

умений учебной деятельности.  

  

Особенностью реализации рабочей программы учебного предмета для обучающихся с 

ЗПР является: 

 

 - коррекционно-развивающий характер обучения, что выражается в выделении существенных 

признаков изучаемых явлений (умение анализировать, выделять главное в материале); опоре на 

объективные внутренние связи, содержание изучаемого материала (в рамках предмета и нескольких 

предметов); соблюдении в определении объема изучаемого материала, принципов необходимости и 

достаточности; учете индивидуальных особенностей ребенка, то есть обеспечение личностно-

ориентированного обучения; практико-ориентированной направленности учебного процесса; связи 

предметного содержания с жизнью; проектировании жизненных компетенций обучающегося; 

включении всего класса в совместную деятельность по оказанию помощи друг другу; привлечении 

дополнительных ресурсов (специальная индивидуальная помощь, обстановка, оборудование, другие 

вспомогательные средства);  

- увеличение времени, планируемого на повторение и пропедевтическую работу с учетом 

особых образовательных потребностей детей с ЗПР;  

- проектирование наряду с основными образовательными задачами индивидуальных 

образовательных задач для детей с ЗПР; 

 - использование приемов коррекционной педагогики на уроках: наглядные опоры в обучении; 

алгоритмы, схемы, шаблоны; поэтапное формирование умственных действий; опережающее 

консультирование по трудным темам; безусловное принятие обучающегося; обеспечение 

обучающемуся успеха в доступных ему видах деятельности; 

 - определение характерных для учебного курса форм организации деятельности учащихся с 

учетом организации взаимодействия детей: групповая, парная, индивидуальная; проектная, игровая 

деятельность; самостоятельная, совместная деятельность. 

 

I. Планируемые результаты изучения предмета «История» 

 

История России (7 класс) 

 

• определять место исторических событий во времени, объяснять смысл основных 

хронологических понятий, терминов (тысячелетие, век, до н. э., н. э.); 



• использовать историческую карту как источник информации о расселении человеческих 

общностей в эпохи первобытности и Древнего мира, расположении древних цивилизаций и 

государств, местах важнейших событий; 

• проводить поиск информации в отрывках исторических текстов, материальных памятниках; 

• описывать условия существования, основные занятия, образ жизни людей в древности, 

памятники древней культуры; рассказывать о событиях древней истории; 

• раскрывать характерные, существенные черты: а) форм государственного устройства древних 

обществ (с использованием понятий «деспотия», «полис», «республика», «закон», «империя», 

«метрополия», «колония» и др.); б) положения основных групп населения в древневосточных и 

античных обществах (правители и подданные, свободные и рабы); в) религиозных верований людей в 

древности; 

• объяснять, в чём заключались назначение и художественные достоинства памятников древней 

культуры: архитектурных сооружений, предметов быта, произведений искусства; 

• давать оценку наиболее значительным событиям и личностям древней истории. 

  Личностные, метапредметные и предметные результаты  освоения курса «История»  7 

класса 

 

Метапредметные результаты 

 

Условием формирования межпредметных понятий,  таких, как система, факт, закономерность, 

анализ, синтез является овладение обучающимися основами читательской компетенции, 

приобретение навыков работы с информацией, участие  в проектной деятельности. В основной школе 

на всех предметах будет продолжена работа по формированию и развитию основ читательской 

компетенции. Обучающиеся овладеют чтением как средством осуществления своих дальнейших 

планов: продолжения образования и самообразования, осознанного планирования своего актуального 

и перспективного круга чтения, в том числе досугового, подготовки к трудовой и социальной 

деятельности. У ученика будет сформирована потребность в систематическом чтении как средстве 

познания мира и себя в этом мире, гармонизации отношений человека и общества, создании образа 

«потребного будущего». 

При изучении  курса истории обучающиеся усовершенствуют приобретенные на первом 

уровне навыки работы с информацией и пополнят их. Они смогут работать с текстами, 

преобразовывать и интерпретировать содержащуюся в них информацию, в том числе: 

• систематизировать, сопоставлять, анализировать, обобщать и интерпретировать 

информацию, содержащуюся в готовых информационных объектах; 

• выделять главную и избыточную информацию, выполнять смысловое свертывание 

выделенных фактов, мыслей; представлять информацию в сжатой словесной форме (в виде плана или 

тезисов) и в наглядно-символической форме (в виде таблиц, графических схем и диаграмм, карт 

понятий — концептуальных диаграмм, опорных конспектов); 

• заполнять и дополнять таблицы, схемы, диаграммы, тексты. 

В ходе изучения истории обучающиеся приобретут опыт проектной деятельности как особой 

формы учебной работы, способствующей воспитанию самостоятельности, инициативности, 

ответственности, повышению мотивации и эффективности учебной деятельности; в ходе реализации 



исходного замысла на практическом уровне овладеют умением выбирать адекватные стоящей задаче 

средства, принимать решения, в том числе и в ситуациях неопределенности. Они получат 

возможность развить способность к разработке нескольких вариантов решений, к поиску 

нестандартных решений, поиску и осуществлению наиболее приемлемого решения. 

Метапредметные результаты изучения истории в основной школе выражаются в следующих 

качествах: 

· способность сознательно организовывать и регулировать свою деятельность — учебную, 

общественную и др.; 

· владение умениями работать с учебной и внешкольной информацией (анализировать и обобщать 

факты, составлять простой и развернутый план, тезисы, конспект, формулировать и обосновывать 

выводы и т. д.), использовать современные источники информации, в том числе материалы на 

электронных носителях; 

· способность решать творческие задачи, представлять результаты своей деятельности в различных 

формах (сообщение, эссе, презентация, реферат и др.); 

· готовность к сотрудничеству с соучениками, коллективной работе, освоение основ межкультурного 

взаимодействия в школе и социальном окружении и др. 

Предметные результаты 

- овладение целостными представлениями об историческом пути народов своей страны и 

человечества как необходимой основой для миропонимания и познания современного общества; 

-  способность применять понятийный аппарат исторического знания и приемы исторического 

анализа для раскрытия сущности и значения событий и явлений прошлого и современности; 

- умения изучать и систематизировать информацию из различных исторических и современных 

источников, раскрывая ее социальную принадлежность и познавательную ценность; 

-  расширение опыта оценочной деятельности на основе осмысления жизни и деяний личностей и 

народов в истории своей страны и человечества в целом; 

- готовность применять исторические знания для выявления и сохранения исторических и 

культурных памятников своей страны и мира 

Личностные результаты 

- осознание своей идентичности как гражданина страны, члена семьи, этнической и религиозной 

группы, локальной и региональной общности; 

- освоение гуманистических традиций и ценностей современного общества, уважение прав и свобод 

человека; 

- осмысление социально-нравственного опыта предшествующих поколений, способность к 

определению своей позиции и ответственному поведению в современном обществе; 

- понимание культурного многообразия мира, уважение к культуре своего и других народов, 

толерантность. – 

- проявление эмпатии как понимания чувств других людей и сопереживания им; 



-уважительное отношение к прошлому, к культурному и историческому наследию через понимание 

исторической обусловленности и мотивации поступков людей предшествующих эпох; 

- уважение к народам России и мира и принятие их культурного многообразия, понимание важной 

роли взаимодействия народов в процессе формирования древнерусской народности; 

- следование этическим нормам и правилам ведения диалога в соответствии с возрастными 

возможностями, формирование коммуникативной компетентности; 

- расширение опыта конструктивного взаимодействия в социальном общении. 

 


